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หัวข้อบรรยาย
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บทที่ 2 ระบบนิเวศและส่ิงแวดล้อม
2.1 ความหมายของนิเวศวทิยาและระบบนิเวศ

2.2 องค์ประกอบของระบบนิเวศ

2.3 ประเภทของระบบนิเวศ

2.4 การถ่ายทอดพลงังานในระบบนิเวศ
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oส่ิงมีชีวติ (organism) คือ ส่ิงท่ีมีตวัตน สามารถเคล่ือนท่ีได้ ตอ้งการอาหาร
ตอ้งการท่ีอยู่ และสามารถท่ีจะสืบพนัธ์ุได้ ตอ้งใชพ้ลงังานในการด ารงชีวิต

oประชากร (population) หมายถึง กลุ่มของส่ิงมีชีวิตชนิดเดียวกนัท่ีอาศยัอยู่
ร่วมกนัในบริเวณใดบริเวณหน่ึงในช่วงเวลาใดเวลาหน่ึง

oกลุ่มส่ิงมชีีวติ/สังคมส่ิงมีชีวติ (community) หมายถึง ประชากรของ
ส่ิงมีชีวติหลายชนิดท่ีอยูร่่วมกนัในบริเวณใดบริเวณหน่ึง

oระบบนิเวศ (ecosystem) หมายถึง สงัคมส่ิงมีชีวิตในแหล่งท่ีอยูอ่าศยั ณ ท่ี
ใดท่ีหน่ึง ช่วงเวลาใดเวลาหน่ึง โดยส่ิงมีชีวิตนั้นมีความสมัพนัธ์กบั
สภาพแวดลอ้มท่ีอาศยัอยู่ และมีความสมัพนัธ์ซ่ึงกนัและกนั

oโลกของส่ิงมีชีวติ (Biospere) หมายถึง ระบบนิเวศหลายๆ ระบบนิเวศมา
รวมกนั
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(organism)ประชากร)(กลุม่สิง่มชีวีติ

ระบบนิเวศ

(โลกของสิง่มชีวีติ

การจัดระบบของส่ิงมีชีวติทีม่ีความสัมพนัธ์กบัส่ิงแวดล้อมในโลก
เอกสารประกอบการสอนวิชาวิทยาศาสตร์เพ่ือคุณภาพชีวิต

ส่ิงมีชีวติ
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นิเวศวทิยา (Ecology) เป็นค ามาจากภาษากรีก 2 ค า คือ 
1.“Oikos” แปลว่า บ้าน หรือ ทีอ่ยู่
2.“Logos” แปลว่า การศึกษา 
ดงัน้ันนิเวศวทิยาเป็นวชิาที่ว่าด้วย............
 การศึกษาความสัมพนัธ์ระหว่างส่ิงมีชีวติกบัส่ิงมีชีวติ
 การศึกษาความสัมพนัธ์ระหว่างส่ิงมีชีวติกบัส่ิงแวดล้อม

ความหมายของนิเวศวทิยาและระบบนิเวศ

เอกสารประกอบการสอนวิชาวิทยาศาสตร์เพ่ือคุณภาพชีวิต
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สรุปไดว้า่ ระบบนิเวศ หมายถึง ความรู้ท่ีวา่ดว้ยความสมัพนัธ์ในทุกดา้น
ของส่ิงมีชีวิตต่างๆ กบัส่ิงมีชีวติท่ีอาศยัอยูใ่นบริเวณเดียวกนั และสามารถ
ถ่ายทอดสารอาหารและพลงังานจากส่ิงมีชีวิตหน่ึงไปยงัอีกส่ิงมีชีวิตหน่ึงได้
อยา่งมีประสิทธิภาพ



องค์ประกอบของระบบนิเวศ
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องค์ประกอบของระบบนิเวศ
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องค์ประกอบของระบบนิเวศ

1. องค์ประกอบไม่มีชีวติ (Abiotic Components) ประกอบด้วย
- อนินทรียสาร เช่น คาร์บอน ไนโตรเจน คาร์บอนไดออกไซด์
- อนิทรียสาร เช่น โปรตีน คาร์โบไฮเดรต ไขมัน
- สภาพแวดล้อมทางกายภาพ เช่น แสงแดด ภูมอิากาศ

2. องค์ประกอบมีชีวติ (Biotic Components) ประกอบด้วย
- ผู้ผลติ (Producer)
- ผู้บริโภค (Consumer)
- ผู้ย่อยสลาย (Decomposer)



บทบาทของสิง่มชีวีติในระบบนิเวศ

แบ่งได้ 3 พวก คือ 
• ผู้ผลติ (Producer)
• ผู้บริโภค (Consumer)
• ผู้ย่อยสลาย (Decomposer)
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1. ผู้ผลติ (producer)

คือ ส่ิงมีชีวิตที่สามารถสร้างอาหารเองได้ด้วยกระบวนการสังเคราะห์แสง 
(Photosynthesis) เช่น พืช  สาหร่าย  แพงตอนพืช 
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Photosynthesis (กระบวนการสังเคราะห์ด้วยแสง) 

เป็นกระบวนการท่ีพืชเปล่ียนพลงังานแสงให้มาอยู่ในรูปของพลงังาน
เคมี (ท่ีอยูใ่นโมเลกุลของสารอินทรียท่ี์สร้างข้ึน) ซ่ึงพลงังานเหล่าน้ีถูกใชเ้ป็น
แหล่งพลงังานในการด ารงชีวิตของพืชและส่ิงมีชีวติทั้งหลายบนโลก 

กระบวนการสังเคราะห์ดว้ยแสงน้ีอาจถือไดว้่าเป็นเพียงกระบวนการ
เดียวของพืชและส่ิงมีชีวิตท่ีสามารถดึงพลังงานจากดวงอาทิตย์ให้เข้ามา
หมุนเวียนในโลก
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2. ผู้บริโภค (consumer)
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คือ ส่ิงมีชีวิตที่ไม่สามารถสร้างอาหารเองได้ (heterotroph) ส่วนใหญ่เป็น
สัตว์ทีก่นิส่ิงมีชีวติอ่ืนเป็นอาหาร เน่ืองจากสัตว์เหล่านี้มขีนาดใหญ่ จึงเรียกว่า 
macroconsumer



แบ่งได้ 4 ประเภท คือ
1. ผู้บริโภคพืช (Herbivore) 
2. ผู้บริโภคสัตว์ (Carnivore) 
3. ผู้บริโภคทั้งพืชและสัตว์ (Omnivore) 
4. ผู้บริโภคซากพืชซากสัตว์ (Scavenger) 
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2. ผู้บริโภค (consumer)
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ผู้บริโภคพืช (Herbivore)

คือ ส่ิงมีชีวติท่ีกินพืชเป็นอาหาร เช่น ชา้ง มา้ ววั ควาย กระต่าย 
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ผู้บริโภคสัตว์ (Carnivore)

คือ ส่ิงมีชีวติท่ีกินสตัวเ์ป็นอาหาร เช่น สิงโต  เสือ 
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ผู้บริโภคพืชและสัตว์ (Omnivore)

คือ ส่ิงมีชีวติท่ีกินไดท้ั้งพืชและสตัว ์เช่น มนุษย ์
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คือ ส่ิงมีชีวติที่กนิซากเป็นอาหาร เช่น ไส้เดือนดนิ ปลวก มอด นกแร้ง

ผู้บริโภคซากพืชซากหรือสัตว์ (Scarvenger) 



3. ผู้ย่อยสลาย (Decomposer)

หมายถึง ส่ิงมีชีวิตท่ีท าหนา้ท่ียอ่ยสลายซากส่ิงมีชีวิตท่ีตายแลว้ใน
รูปของสารประกอบโมเลกุลใหญ่ให้กลายเป็นสารประกอบ
โมเลกุลเล็กในรูปของสารอาหารเพื่อให้ผูผ้ลิตน าไปใช้ใหม่ไดอี้ก 
เช่น แบคทีเรีย เห็ด รา
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ระบบนิเวศในน ้า ระบบนิเวศภาคพื้นทวปี
(aquatic ecosystem)                                             (terrestrial ecosystem)

20

ประเภทของระบบนิเวศ
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ระบบนิเวศ
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1. ระบบนิเวศบนบก (terrestrial ecosystem)

หมายถึง ระบบนิเวศท่ีกลุ่มส่ิงมีชีวิตภายในระบบนิเวศอาศยัอยูบ่น
พ้ืนดิน เช่น ระบบนิเวศบนขอนไม้ ระบบนิเวศในทุ่งหญา้ ระบบ
นิเวศในป่า เป็นตน้
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ระบบนิเวศบนบนหรือภาคพืน้ทวปี

ก าหนดใช้เกณฑ์ปริมาณน า้ฝนและอุณหภูม ิได้แก่
1. ป่าดบิช้ืน ( tropical rain forest)
2. ป่าผลดัใบในเขตอบอุ่น (temperate deciduous forest)
3. ป่าสน (coniferous  forest) 
4. ทุ่งหญ้าเขตอบอุ่น (temperate  grassland)
5. สะวนันา (savanna)
6. ทะเลทราย (desert)
7. ทุนดรา (tundra)
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รายงานกลุ่ม น าเสนอเป็น PPT
หัวข้อ ระบบนิเวศบนบก 

เน้ือหา
• ลกัษณะทั่วไป
• แหล่งที่พบ
• ลกัษณะภูมอิากาศ
• ปริมาณน า้ฝนที่ตกตลอดทั้งปี
• สัตว์ที่พบ..... พืชที่พบ......
• ยกตัวอย่างสถานที่

ส่งงานภายในวนั องัคาร ก่อน 6 โมงเยน็
ruangnalin.t@gmail.com
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1. ป่าดบิช้ืนหรือป่าดงดบิ ( tropical rain forest)
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ป่าดบิช้ืน



ป่าดบิช้ืน (tropical rain forest หรือ tropical evergreen forest)
ลกัษณะ  : ฝนตกชุก อุณหภูมิไม่เปล่ียนแปลง เขียวตลอดปี
แหล่งท่ีพบ  : ภาคใต ้ชายฝ่ังทะเลภาคตะวนัออก
พืช       : ไมพ้ื้นตน้ 25-40 เมตร เช่น ไมย้าง ตะเคียน ไมส้ะยา

ไมพ้ื้นกลาง 10-20 เมตร เช่น ตีนเป็ดแดง จิกเขา
ไมพ้ื้นล่าง ไม่เกิน 7 เมตร เช่น ไมพุ้ม่ ปาลม์ ไผ่ หวาย เถาวลัย์

ตัวอย่างเขตป่าดบิช้ืน >>> อุทยานแห่งชาติเขาสก จ.สุราษฎร์ธานี
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ป่าไม้มีหลากหลายมีการจดัเรียงเป็นชัน้ๆตามระดบัความสงูของพนัธุ์พืชตตล่ะชนิด

29



30

เอกสารประกอบการสอนวิชาวิทยาศาสตร์เพ่ือคุณภาพชีวิต

2. ป่าผลดัใบในเขตอบอุ่น (temperate deciduous forest)



พืชในชีวนิเวศนี ้ มีการผลดัใบตามฤดกูาลจนเกิดเป็น 4 ฤดู
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พบทัว่ไปตามภูเขาท่ีสูงกวา่ 700-1,000 เมตร ในบริเวณซีกโลกเหนือ
เช่นอลาสกา แคนาดา สแกนดิเนเวีย ไซบีเรีย เป็นตน้ และบางส่วนของ
ประเทศไทย ป่าสนในแถบซีกโลกเหนือสภาพอากาศบริเวณท่ีมีความ
เยน็สูง (ช่วงฤดูร้อนสั้นแต่ช่วงฤดูหนาวยาว) ท าใหมี้อุณหภูมิโดยเฉล่ียต ่า
และฝนตกตกค่อนขา้งมากท าใหดิ้นขาดธาตุอาหารเน่ืองจากมีอตัราการ
ชะลา้งสูง พืชท่ีพบมาก ไดแ้ก่ สนชนิดต่าง ๆ ไมป้ระเภทน้ีมีใบเลก็เรียวมี
เรือนยอดปกคลุมตลอดปีเพราะไม่ผลดัใบ

3. ป่าสนหรือป่าสนเขา (Coniferous forest)
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3. ป่าสนหรือป่าสนเขา (Coniferous forest)
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ป่าสน (coniferous forest)
 ลกัษณะ  : ตน้ไมมี้ใบเรียวเลก็ 
 แหล่งท่ีพบ : ภูเขาสูงภาคเหนือ ภาคกลาง ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ
 พืช      : สนสองใบ สนสามใบ ไมพุ้ม่ ไมล้ม้ลุก
 สตัว์ : แมวป่า หมาป่า ชะมด อีเห็น และสตัวกิ์นเมลด็สน ไดแ้ก่ กระรอก
และนก

ตัวอย่างเขตป่าสน     >>> อุทยานแห่งชาติแสลงหลวง  จ.พิษณุโลก
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ป่าสน
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4. ทุ่งหญ้าเขตอบอุ่น (Temperate grassland)
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5. ทุ่งหญ้าเขตร้อน (Tropical savanna grassland) 
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ทุ่งหญ้าสะวนันา ในประเทศอฟัริกา
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6. ทะเลทราย (desert)
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พืชในทะเลทรายมีการปรับตวั 2 ลกัษณะ คือ

1. ปรับตวัใหเ้ขา้กบัสภาพแหง้แลง้ดว้ยการเกบ็น ้ าไวใ้นล าตน้ หรือมีราก
หยัง่ลงลึกมากเพ่ือหาน ้าใตดิ้น หรือลดรูปของใบใหมี้ขนาดเลก็ลงและ
มีสารคลา้ยข้ีผึ้งเคลือบผวิใบเพ่ือลดการคายน ้า

2. การผลิตเมลด็ท่ี ทนทานต่อความแหง้แลง้ไดดี้ ต่อเม่ืออุณหภูมิและ
ความช้ืนเหมาะสมจึงจะงอก และเติบโตอยา่งรวดเร็ว หลงัจากสร้าง
เมลด็แลว้กจ็ะตายไป ลกัษณะพืชในทะเลทรายมกัเป็นพืชตน้เต้ียติดดิน
หรือเป็นไมพุ้ม่ขนาดเลก็
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ทะเลทราย
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7. ทุนดรา (tundra) หรือทุ่งหิมะแถบขั้วโลก 
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ทุนดรา



2.  ระบบนิเวศในน า้ (aquatic ecosystem) 

หมายถึง ระบบนิเวศท่ีกลุ่มส่ิงมีชีวติภายในระบบอาศยัอยูใ่นแหล่ง
น ้าต่างๆ เช่น ระบบนิเวศในแม่น ้า ล  าคลอง ระบบนิเวศในทะเล
เป็นตน้
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ระบบนิเวศภาคพ้ืนน ้าบนโลกสามารถจ าแนกออกโดยใชค้วามเคม็เป็นเกณฑ์
ได้

เป็น 3 ระบบ คือ

1. ระบบนิเวศน า้เคม็ (Oceanic Ecosystem)
2. ระบบนิเวศน า้กร่อย (Brackish Water)
3. ระบบนิเวศน า้จืด (Freshwater Ecosystem)

ระบบนิเวศในน า้หรือภาคพืน้น า้ (Aquatic Ecosystem)
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1. ระบบนิเวศน า้เคม็ (Oceanic Ecosystem)
ระบบนิเวศน ้ าเคม็บนโลกมีประมาณ 360 ลา้นตารางกิโลเมตร ซ่ึงความเคม็
ของน ้าในระบบมีค่าสูงกวา่ 35 ppt (ppt ยอ่มาจาก part per
thousand ส่วนในหน่ึงพนัส่วน) และระดบัความลึกของน ้าทะเล
แตกต่างกนั เพราะฉะนั้นส่ิงมีชีวติท่ีอาศยัอยูใ่นระบบจึงแตกต่างกนั

ระบบนิเวศน ้าเคม็ สามารถจ าแนกตามความลึกของน ้าทะเลไดเ้ป็น
2 ประเภท คือ

1. พลีาจิก ดวิชัิน (Pelagic Division)
2. เบนทกิ ดวิชัิน (Benthic Division)
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พลีาจิก ดวิชัิน (Pelagic Division)

หมายถึง เป็นระบบนิเวศบริเวณผวิน ้ าจากชายฝ่ังออกไปจนสุดเขต
ของไหล่ทวีป เรียกวา่ แนวเขตชายฝ่ัง (Littoral Zone) มีความลึกไม่เกิน 600
ฟุต แสงแดดส่องถึง ดงันั้นจึงมีส่ิงมีชีวิต เช่น สาหร่าย (Algae) แพลงกต์อน
(Plankton) เนคตอน (Nekton) และปลา อาศยัอยูบ่ริเวณน้ี
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เบนทกิ ดวิชัิน (Benthic Division)

หมายถึง เป็นแหล่งของส่ิงมีชีวิตท่ีอาศยัอยูบ่ริเวณพ้ืนและกน้
มหาสมุทร เรียกส่ิงมีชีวิตพวกน้ีวา่ เบนโทส (Benthos) มีความลึกมากกวา่
600 ฟุต ข้ึนไป แสงไม่สามารถส่องถึง อุณหภูมิต ่าอยูใ่นช่วง 10-11 องศา
เซลเซียส ความกดดนัสูงข้ึนอยูก่บัระดบัความลึก เพราะฉะนั้นส่ิงมีชีวิตท่ี
สามารถอาศยัอยูไ่ด้ ส่วนใหญ่เป็นพวกแบคทีเรียต่าง ๆ ท่ีกินซากอินทรีย์
เป็นอาหาร และหายใจโดยไม่ใชอ้อกซิเจน
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2. ระบบนิเวศน า้จืด (Freshwater Ecosystem)

ระบบนิเวศน ้ าจืด เป็นระบบท่ีไม่มีความเคม็ สามารถจ าแนกโดยใชค้วามเร็ว
ของกระแสน ้าเป็นเกณฑไ์ด้ 2 แบบ คือ

1. แหล่งน า้น่ิง (Lenthic Habitat)
2. แหล่งน า้ไหล (Lotic Habitat)
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ภาพแหล่งน า้น่ิง และ แหล่งน า้ไหล
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แหล่งน า้น่ิง (Lenthic Habitat)

เช่น ทะเลสาบ บ่อ หนอง บึง ส าหรับระบบนิเวศทะเลสาบ เป็น
ระบบท่ีมีความลึกไม่เกิน 15 เมตร ไม่มีการไหลของน ้า ปริมาณออกซิเจน
ต ่า การหมุนเวยีนของสารอาหารค่อนขา้งต ่า เช่น ทะเลสาบกวา๊นพะเยา
จงัหวดัพะเยา ทะเลสาบหนองหาน จงัหวดัสกลนคร เพราะฉะนั้นส่ิงมีชีวติ
ท่ีอาศยัในบริเวณน้ีมกัตอ้งการออกซิเจนต ่า มีครีบสั้น มีถุงลมขนาดใหญ่ มี
เมือกตามล าตวัสูง ส่ิงมีชีวติท่ีพบไดแ้ก่ จอก แหน และหอยเชอร่ี
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แหล่งน า้ไหล (Lotic Habitat)

เช่น แม่น ้า ล าคลอง ตวัอยา่งระบบนิเวศน ้าไหลบริเวณแม่น ้ า เป็น
บริเวณท่ีมีการไหลของน ้าตลอดเวลา ปริมาณออกซิเจนสูง เพราะฉะนั้น
ส่ิงมีชีวติท่ีอาศยัอยูบ่ริเวณแม่น ้าตอ้งมีการปรับตวัทางดา้นสรีระและ
พฤติกรรม เช่น มีถุงลมขนาดเลก็ช่วยในการลอยตวั มีครีบยาวช่วยในการ
เคล่ือนท่ี และมีเงือกช่วยในการหายใจ ส่ิงมีชีวิตท่ีพบ ไดแ้ก่ ผงับุง้ ผกั
กระเฉด และปลาเน้ืออ่อน



3. ระบบนิเวศน า้กร่อย (Brackish Water Ecosystem)
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3. ระบบนิเวศน า้กร่อย (Brackish Water Ecosystem)
ระบบนิเวศน ้ากร่อยมีค่าความเคม็ ตั้งแต่ 1-35 ppt ระดบัน ้าและกระแส

คล่ืนมีการเปล่ียนแปลงตลอดเวลา พบไดใ้นบริเวณป่าชายเลน ซ่ึงกระจาย
อยูใ่นเขตร้อนแถบศูนยสู์ตร ส าหรับประเทศไทยส่วนใหญ่พบทางภาคใต้
ของประเทศ รองลงมาพบทางภาคกลางและภาคตะวนัออก



ป่าชายเลน (mangrove forest)

ลกัษณะ : ข้ึนตามแนวทะเล ปากแม่น ้า น ้ ากร่อย มีความ
หลากหลายทางชีวภาพสูง

แหล่งท่ีพบ : ชายฝ่ังทะเล อ่าวไทย ชายฝ่ังอนัดามนั
พืช : โกงกาง แสม ล าพู ตะบูน เป็นตน้
สัตว์ : แหล่งอาหาร วางไข่ อนุบาลตวัอ่อน

เช่น กุง้ หอย ปู ปลา
ตัวอย่างป่าชายเลน >>> อ่าวคุง้กระเบน จ.จนัทบุรี
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การถ่ายทอดพลงังานในสิ่งมีชีวิต

ห่วงโซ่อาหาร (Food chain)

สายใยอาหาร (Food web)

พีระมิดนิเวศ (Ecological pyramid)

กฎสิบเปอร์เซ็นต ์(Ten percent law)
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Energy flow in ecosystems
การถ่ายทอดพลงังานในส่ิงมีชีวติ

เอกสารประกอบการสอนวิชาวิทยาศาสตร์เพ่ือคุณภาพชีวิต
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ห่วงโซ่อาหาร (Food chain)
ความสัมพนัธ์เชิงอาหารระหว่างส่ิงมีชีวิตโดยการกินกนั

เป็นทอดๆ หรือเป็นการถ่ายทอดพลงังานในรูปอาหารจากผูผ้ลิตสู่
ผูบ้ริโภค และจากผูบ้ริโภคสู่ผูบ้ริโภคล าดบัถดัไป 

เอกสารประกอบการสอนวิชาวิทยาศาสตร์เพ่ือคุณภาพชีวิต



ห่วงโซ่อาหาร (food  chain)



การถ่ายทอดพลงังานในส่ิงมีชีวติ

ห่วงโซ่อาหาร (Food chain) --- ข้อสังเกต
มีการกินกนัเป็นทอดๆ มีลกัษณะเป็นเส้นตรง ส่ิงมีชีวติหน่ึงจะมีการกิน
อาหารเพียงชนิดเดียวเท่านั้น และเป็นล าดบั

ห่วงโซ่อาหารแบ่งได้เป็น 3 แบบ คือ

1. ห่วงโซ่อาหารแบบจับกนิ (Predator food chain)

2. ห่วงโซ่อาหารแบบปรสิต (Parasitic food chain)

3. ห่วงโซ่อาหารแบบเศษอนิทรีย์ (Detritus  food  chain)
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การถ่ายทอดพลงังานในส่ิงมีชีวติ

1. ห่วงโซ่อาหารแบบจับกนิ (Predator food chain)
มีการจบักินกนัในแต่ละขั้น โดยเร่ิมจากผูผ้ลิตไปยงัผูบ้ริโภคล าดบั
ต่างๆ

หญ้า ววั เสือ

ผกั หนอน นก แมว

แพลงก์ตอนพืช แพลงก์ตอนสัตว์ ปลาเลก็ ปลาใหญ่
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ห่วงโซ่อาหารแบบจับกนิ 



พืช เป็นผูผ้ลิต (producer )

ตั๊กแตน เป็นผูบ้ริโภคพืชเป็นอาหาร (Herbivoe)
หรือ ผูบ้ริโภคอนัดบัท่ี 1 (primary consumers)

กบ เป็นผูบ้ริโภคสัตวเ์ป็นอาหาร (Carnivore) หรือ
ผูบ้ริโภคอนัดบัท่ี 2 (secondary consumers)

งู เป็นผูบ้ริโภคสตัวเ์ป็นอาหาร (Carnivore) หรือ
ผูบ้ริโภคอนัดบัท่ี 3 (tertiary consumers)

นกฮูก เป็นผูบ้ริโภคสตัวเ์ป็นอาหาร (Carnivore)
หรือ ผูบ้ริโภคอนัดบัท่ี 4 (quaternary consumers)
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2. ห่วงโซ่อาหารแบบปรสิต (Parasitic food chain)

มีการจบักินกนัในแต่ละขั้น โดยเร่ิมจากผูถู้กอาศยั (Host) จะถูก
เบียดเบียนโดยปรสิต (Parasite) ซ่ึงมีขนาดเลก็กวา่

คน พยาธิไส้เดือน แบคทีเรีย

ไก่ ไรไก่ แบคทีเรีย ไวรัส (Bacteriophage)

เอกสารประกอบการสอนวิชาวิทยาศาสตร์เพ่ือคุณภาพชีวิต
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3. ห่วงโซ่อาหารแบบเศษอนิทรีย์ (Detritus food chain)

มีการจบักินกนัในแต่ละขั้น เร่ิมจากซากพืชซากสตัวท่ี์ถูกกินโดย
ผูบ้ริโภคซาก และถูกจบักินไปเป็นขั้นๆ

ซากสัตว์ หนอนแมลงวนั ปลา

ซากพืช ไส้เดือน ไก่ สุนัข

เอกสารประกอบการสอนวิชาวิทยาศาสตร์เพ่ือคุณภาพชีวิต
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สายใยอาหาร (Food web)
เอกสารประกอบการสอนวิชาวิทยาศาสตร์เพ่ือคุณภาพชีวิต
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การถ่ายทอดพลงังานในส่ิงมีชีวติ

สายใยอาหาร (Food web)

เป็นห่วงโซ่อาหารท่ีมีการจบักินกนัเป็น
ทอดๆอยา่งหลากหลายไม่เป็นเส้นตรง
โดยส่ิงมีชีวิตชนิดหน่ึงสามารถกินส่ิงมี
ชีวิตอ่ืนๆไดห้ลายชนิด และสามารถถูก
จบักินไดโ้ดยส่ิงมีชีวติอ่ืนๆ ไดอี้กดว้ย

เอกสารประกอบการสอนวิชาวิทยาศาสตร์เพ่ือคุณภาพชีวิต



จากสิ่งมีชีวิตตอ่ไปนีใ้ห้ระบวุา่
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การถ่ายทอดพลงังานในระบบนิเวศ 

การถ่ายทอดพลงังานในโซ่อาหาร
เป็นการถ่ายทอดพลงังานในโซ่อาหารอาจแสดงในในลกัษณะของ
สามเหล่ียมพีรามิดของส่ิงมีชีวติ (ecological pyramid) แบ่ง ได้ 3
ประเภท ตามหน่วยท่ีใชว้ดัปริมาณของล าดบัขั้นในการกิน

1. พรีะมิดจ านวนของส่ิงมีชีวติ (Pyramid of numbers)
2. พรีะมิดมวลของส่ิงมีชีวติ (Pyramid of mass)
3. พรีะมิดพลงังานของส่ิงมีชีวติ (Pyramid of energy)
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1. พรีะมิดจ านวนของส่ิงมีชีวติ (Pyramid of numbers)

แสดงจ านวนส่ิงมีชีวติเป็นหน่วยตวัต่อพ้ืนท่ี โดยทัว่ไปพีระมิดจะมีฐาน
กวา้งซ่ึงหมายถึงมีจ านวนผูผ้ลิตมากท่ีสุด และจ านวนผูบ้ริโภคล าดบัต่างๆ
ลดลงมา

เอกสารประกอบการสอนวิชาวิทยาศาสตร์เพ่ือคุณภาพชีวิต
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2. พรีะมิดมวลของส่ิงมีชีวติ (Pyramid of mass) 

ใชม้วลชีวภาพหรือเน้ือเยือ่ของส่ิงมีชีวิตทั้งหมดในรูปของน ้าหนกัแหง้มา
สร้างพีระมิด มหีน่วยเป็นกรัมต่อตารางเมตร
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3. พรีะมิดพลงังานของส่ิงมีชีวติ (Pyramid of energy)

เป็นพีระมิดท่ีใชป้ริมาณพลงังานของแต่ละล าดบัขั้นของการกินอาหารมา 
สร้างพีระมิด มหีน่วยเป็นกิโลแคลอรีต่อตารางเมตร ซ่ึงจะมีค่าลดลง
ตามล าดบัข้ึนของการบริโภค
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การถ่ายทอดพลงังานในสิ่งมีชีวิต

เอกสารประกอบการสอนวิชาวิทยาศาสตร์เพ่ือคุณภาพชีวิต



การถ่ายทอดพลงังานในส่ิงมีชีวติ

กฎสิบเปอร์เซ็นต์ (Ten percent law)

พลงังานท่ีถ่ายทอดจากส่ิงมีชีวิตหน่ึงไปยงัอีกส่ิงมีชีวติหน่ึงในแต่
ละล าดบัขั้นมีประมาณ 10% ทั้งหมด อีก 90% จะสูญเสียไปในรูป
ของพลงังานอ่ืนๆ เช่น ความร้อน การหายใจ
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จงอธิบายความหมาย ของค าต่อไปน้ี
 กลุ่มส่ิงมีชีวติ
 ระบบนิเวศ
 โลกของส่ิงมีชีวติ
 ส่ิงแวดลอ้มทางกายภาพ ไดแ้ก่อะไรบา้ง
 ระบบนิเวศในน ้า มีก่ีประเภท อะไรบา้ง

แบบฝึกหดัท้ายบทที่ 2
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แบบฝึกหดัท้ายบทที่ 2

จากสายใยอาหารนี ้จงเขยีนห่วงโซ่อาหารทั้งหมด
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