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แบบจ าลองทางวิทยาศาสตร์

การสร้างแบบจ าลอง เป็นส่วนหน่ึงของกระบวนการสืบเสาะ เพื่อพัฒนาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ 
ดังเช่นท่ี Schwarz & White (2005) ได้ให้นิยามไว้ว่า 

“การสืบเสาะทางวิทยาศาสตร์ คือ กระบวนการเปรียบเทียบและทดสอบแบบจ าลองท่ีเป็นคู่แข่งกัน”

นักวิทยาศาสตร์มักสร้างแบบจ าลองหลาย ๆ แบบเกี่ยวกับปรากฏการณ์เดียวกันและน าแบบจ าลอง
เหล่านัน้มาเป็นกรอบแนวคิด แบบจ าลองจึงมีบทบาทส าคัญในการตัง้ค าถามและตัง้สมมติฐานเกี่ยวกับ
ปรากฏการณ์ทางธรรมชาติ ซ่ึงจะน าไปสู่การสืบเสาะเพื่อให้ได้มาซ่ึงหลักฐานท่ี “สนับสนุน” หรือ “หักล้าง”
แบบจ าลองนัน้ (Van Driel & Verloop, 1999) ฉะนัน้แล้วการเปรียบเทียบและทดสอบแบบจ าลองท่ีเป็นคู่
แข่งขันกันด้วยหลักฐานจึงน าไปสู่การตัดสินใจเลือกแบบจ าลองท่ีสามารถอธิบายปรากฏการณ์ทาง
ธรรมชาติได้ดีท่ีสุด
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แบบจ าลองทางวิทยาศาสตร์
 แบบจ าลองทางวิทยาศาสตร์ หมายถึง สิง่ท่ีนักวิทยาศาสตร์สร้างขึน้เพื่อเป็น “ตัวแทน” ของ

ลักษณะบางประการของปรากฏการณ์ทางธรรมชาติ โดยนักวิทยาศาสตร์อาจใช้แบบจ าลองด้วย
วัตถุประสงค์ท่ีแตกต่างกัน เช่น ใช้แบบจ าลองเพื่อสื่อสารความคิดของตนเอง ใช้แบบจ าลองเพื่อ
บรรยายและอธิบายปรากฏการณ์ทางธรรมชาติ ใช้แบบจ าลองเพื่อพยากรณ์สิง่ท่ีจะเกิดขึน้ใน
ปรากฏการณ์ทางธรรมชาติ หรือเพื่อเป็นกรอบแนวคิดในการสืบเสาะทางวิทยาศาสตร์ 

 แบบจ าลองทางวิทยาศาสตร์มีได้หลายรูปแบบ ทัง้ข้อความ ภาพวาด กราฟ สมการ แผนผัง 
โครงสร้างทางกายภาพ และโปรแกรมคอมพิวเตอร์ (Harrison & Treagust, 2000)

 แบบจ าลองทางวิทยาศาสตร์ ท าหน้าท่ี เสมือนเป็น “สะพาน” (Bridge) ท่ีเช่ือมโยงความคิดของ
นักวิทยาศาสตร์กับปรากฏการณ์ทางธรรมชาติ (Oh and Oh, 2011) 6
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“หลักฐาน” จากการสืบเสาะทางวิทยาศาสตร์ อาจจะจะช่วยสนับสนุนแบบจ าลองแต่ละแบบ 
หรืออาจจะน าไปสู่การละทิ้งบางแบบจ าลองบางอย่าง และ/หรือ ปรับปรุงแบบจ าลองที่มีอยู่
ในมีศักยภาพให้สามารถอธิบายและ พยากรณ์ปรากฏการณ์นัน้อย่างแม่นย ามากขึ้น 
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Coronavirus (COVID-19)
โรค COVID-19 นีส้ามารถแพร่จากคนสู่คนผ่านทางละออง
น า้มูก น า้ลายจากจมูก หรือปาก ซ่ึงออกมาเม่ือผู้ป่วยโรค 
COVID-19 โดยการไอ จาม หรือพูด 
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สรุปกิจกรรม การสร้างแบบจ าลองทางวิทยาศาสตร์

แบบจ าลองเป็นเพียงสิง่ท่ีนักวิทยาศาสตร์สร้างขึน้จากการใช้จินตนาการและความคิดสร้างสรรค์
ร่วมกับข้อมูลและหลักฐานต่าง ๆ (Harrison & Treagust, 2000) แบบจ าลองจึงเป็นเพียงตัวแทนท่ี
น าเสนอบางลักษณะของปรากฏการณ์ทางธรรมชาติตามวัตถุประสงค์ของนักวิทยาศาสตร์ (Van Driel
& Verloop, 1999) ฉะนัน้แล้วแบบจ าลองจึงเป็นสิง่ท่ีสามารถถูกปรับปรุงและเปล่ียนแปลงได้ (Treagust, 
et al., 2002) หากนักวิทยาศาสตร์มีการทดลองจนได้หลักฐานใหม่ท่ีมีความน่าเช่ือถือมากกว่า มีทฤษฎี
ใหม่มาสนับสนุน และ/หรือเปล่ียนวัตถุประสงค์ของการใช้แบบจ าลองนัน้
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แบบจ าลองอะตอมแบบกลุ่มหมอก

https://www.thoughtco.com/definition-of-electron-cloud-604439 5 Jan 2021 

https://www.thoughtco.com/definition-of-electron-cloud-604439
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Solar system model 
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The Big Bang Theory (BBT)



กิจกรรมการบรรยาย

 ให้นักศึกษากลับไปฟังการบรรยาย เพิม่เติมในคลิปวิดีโอท่ี 2 เร่ือง แบบจ าลองทางวิทยาศาสตร์ 

https://www.loom.com/share/056edb2c45a944b09f9769d360d3a8a7
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(der Valk et al., 2007)

1.   แบบจ าลองต้องเช่ือมโยงกับเป้าหมาย (Target) โดยเป้าหมายในท่ีนี ้หมายถึง ลักษณะบางประการ
ของปรากฏการณ์ทางธรรมชาติท่ีแบบจ าลองเป็นตัวแทนเป้าหมาย อาจหมายถึง วัตถุ (เช่น เซลล์ 
อะตอม และร่างกายมนุษย)์ ระบบ (เช่น วงจรไฟฟ้า ระบบหมุนเวียนเลือด และระบบสุริยะ) กระบวนการ 
(เช่น ปฏิกิริยาเคมี การคัดเลือกโดยธรรมชาติ และการถ่ายโอนพลังงานในระบบนิเวศ) ความสัมพันธ์
ระหว่างตัวแปร (เช่น ความสัมพันธ์ระหว่างแรง มวล และความเร่ง ความสัมพันธ์ระหว่างความดัน 
ปริมาตร และอุณหภูมิของแก๊ส และความสัมพันธ์ระหว่างจ านวนเหย่ือและผู้ล่าในระบบนิเวศ)และ
ปรากฏการณ์ต่าง ๆ (เช่น การเกิดภาพจากกระจกเงาโค้ง การเกิดแผ่นดินไหว และการเกิดสุริยุปราคา 
เป็นต้น)

1.



การมองโลกแบบวิทยาศาสตร์ (THE SCIENTIFIC WORLD VIEW)

ลักษณะส าคัญของแบบจ าลองทางวิทยาศาสตร์

16

(der Valk et al., 2007)

1.    แบบจ าลองมักเป็นเคร่ืองมือในการสืบเสาะทางวิทยาศาสตร์เพื่อให้ได้มาซ่ึงข้อมูลเก่ียวกับสิ่งท่ี
นักวิทยาศาสตร์ไม่สามารถสังเกตหรือวัดได้โดยตรง เช่น อะตอม ไดโนเสาร์ หลุมด า ฯลฯ แบบจ าลอง
มักช่วยให้นักวิทยาศาสตร์ตัง้สมมติฐานใหม่ ๆ เกี่ยวกับเป้าหมายท่ีมันเป็นตัวแทน เช่น โครงสร้าง
ภายในอะตอมเป็นอย่างไร ไดโนเสาร์กินอะไรเป็นอาหาร และหลุมดามีสมบัติหรือพฤติกรรมอย่างไร

2.
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(der Valk et al., 2007)

1.    แบบจ าลองไม่ใช่ ผลท่ีเกิดขึน้จากปรากฏการณ์ทางธรรมชาติท่ีมัน
เป็นตัวแทน เช่น ภาพถ่ายก้อนเมฆจากมุมสูง สเปกตรัมของอะตอม
ไฮโดรเจน และภาพของเซลล์ต้นหอมจากกล้องจุลทรรศน์ แต่ผลท่ีเกิดขึน้
จากปรากฏการณ์ทางธรรมชาติอาจนา ไปสู่การสร้างแบบจ าลอง เช่น 
ภาพถ่ายก้อนเมฆอาจน าไปสู่การสร้างแบบจ าลองการเคล่ือนท่ีของมวล
อากาศ สเปกตรัมของอะตอมอาจน าไปสู่การสร้างแบบจ าลองโครงสร้าง
อะตอม และภาพจากกล้องจุลทรรศน์อาจน าไปสู่การสร้างแบบจ าลอง
โครงสร้างภายในเซลล์ เป็นต้น

3.
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(der Valk et al., 2007)

1.    แบบจ าลองมีลักษณะท่ีคล้ายกับเป้าหมายเพียงบางประการ (ไม่ใช่ทุกประการ) ทัง้นีขึ้น้อยู่กับวัตถุประสงค์
ของการสร้างแบบจ าลอง เช่น แบบจ าลองระบบสุริยะมีส่วนคล้ายกับระบบสุริยะจริงเพียงแค่จ านวนและ
ลักษณะการโคจรของดาวเคราะห์ต่าง ๆ เท่านัน้ แผนภาพสายใยอาหารในระบบนิเวศก็มีลักษณะท่ีคล้ายกับ
ระบบนิเวศจริงเพียงแค่รูปแบบการถ่ายทอดพลังงานจากผู้ผลิตไปยังผู้ล่าระดับต่าง ๆ เท่านัน้

4.
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(der Valk et al., 2007)

1. ใน  การสร้างแบบจ าลองนักวิทยาศาสตร์จาเป็นต้องพิจารณาว่า แบบจ าลองจะมีลักษณะอะไรบ้างท่ีจ า 
เป็นต้องคล้ายกับเป้าหมาย และลักษณะอะไรบ้างท่ีไม่จ าเป็น ต้องคล้ายกับเป้าหมาย ทัง้นีขึ้น้อยู่กับวัตถุประสงค์
ของการสร้างแบบจ าลอง ดังนัน้เป้าหมายเดียวกันอาจมีแบบจ าลองได้หลายแบบ เช่น นักเคมีอาจจ าลอง
โมเลกุลของน า้ด้วยสัญลักษณ์ต่าง ๆ เช่น

5.

ในขณะท่ีนักฟิสิกส์อาจจ าลองแสงด้วยแบบจ าลองต่าง ๆ เช่น คล่ืน อนุภาค และ รังสี ทัง้นีเ้พื่ออธิบาย
ปรากฏการณ์เกี่ยวกับแสงท่ีแตกต่างกัน เช่น การแทรกสอดของแสง ปรากฏการณ์โฟโตอิเล็กทริก และ การ
เกิดภาพจากกระจก ตามล าดับ 
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1.    แบบจ าลองมีลักษณะท่ีคล้ายกับเป้าหมายเพียงบางประการ (ไม่ใช่ทุกประการ) ทัง้นีขึ้น้อยู่กับวัตถุประสงค์
ของการสร้างแบบจ าลอง เช่น แบบจ าลองระบบสุริยะมีส่วนคล้ายกับระบบสุริยะจริงเพียงแค่จ านวนและ
ลักษณะการโคจรของดาวเคราะห์ต่าง ๆ เท่านัน้ แผนภาพสายใยอาหารในระบบนิเวศก็มีลักษณะท่ีคล้ายกับ
ระบบนิเวศจริงเพียงแค่รูปแบบการถ่ายทอดพลังงานจากผู้ผลิตไปยังผู้ล่าระดับต่าง ๆ เท่านัน้

6.
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(der Valk et al., 2007)

กระบวนการพัฒนาแบบจ าลองจะเกิดขึน้ในลักษณะซ้า ๆ โดยนักวิทยาศาสตร์ต้องทดสอบ
แบบจ าลองกับหลักฐานเชิงประจักษ์ ซ่ึงมาจากการศึกษาสิง่ท่ีเป็นเป้าหมายของแบบจ าลอง จนกระทัง่
พวกเขาเห็นว่าแบบจ าลองนัน้สามารถเป็นตัวแทนของเป้าหมายได้ตามวัตถุประสงค์ท่ีตนเองต้องการ 
ดังเช่น กระบวนการท่ีนักวิทยาศาสตร์ในแต่ละยุคสมัยสร้างและพัฒนาแบบจ าลองอะตอมเป็นต้น ด้วย
กระบวนการดังกล่าวนี ้แบบจ าลองทางวิทยาศาสตร์จึงสามารถเปล่ียนแปลงได้

7.
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แบบจ าลองทางความคิด (Mental model)

แบบจ าลองที่แสดงออก (Expressed model)

แบบจ าลองทางวิทยาศาสตร์ 
(Scientific model)

แบบจ าลองที่นักวิทยาศาสตร์สร้างขึน้มานัน้จะแสดงให้เห็นภาพที่อยู่ใน
สมองซ่ึงเป็นการตีความหมายจากประสบการณ์เพื่อที่จะท าความเข้าใจ
เกี่ยวกับโลกทางกายภาพ โดยจะมีลักษณะเฉพาะของแต่ละบุคคล

แบบจ าลองที่แสดงออก คือแบบจ าลองทางความคิดที่นักวิทยาศาสตร์
สร้างขึน้ และมีการน าเสนอให้ผู้อื่นได้รับรู้ในหลายรูปแบบ อย่างเช่น วัตถุ
หรือสิง่ของที่เป็นรูปธรรม ค าพูด ภาพวาด ฯลฯ เพื่อจ าลองถึง
สถานการณ์ต่าง ๆ ตามเป้าหมาย

ถ้าหากแบบจ าลองที่แสดงออกมาผ่านการตรวจสอบจนเป็นที่ยอมรับของ
ประชาคมวิทยาศาสตร์ก็จะถูกพัฒนาไปเป็นแบบจ าลองทางวิทยาศาสตร์ ที่
มีความถูกต้องและสมบูรณ์ (Gilbert, 2005)
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1. แบบจ าลองทางความคิด

Gilbert (2004) ได้จัดประเภทของแบบจ าลองตามสถานะทางภววิทยา (ontological status) ดังนี้

แบบจ าลองทางความคิด (mental model) คือ  ตัวแทนของ
ปรากฏการณ์ทางธรรมชาติ ท่ีแต่ละบุคคลสร้างขึน้ (personal model) 
ซ่ึงอาจเหมือนหรือ สอดคล้อง หรือ แตกต่างจากแบบจ าลองท่ีเป็นท่ี
ยอมรับในประชาคมวิทยาศาสตร์หรือไม่ก็ได้ โดยปกติแล้ว แบบจ าลอง
ทางความคิดเป็นสิ่งท่ีเกิดขึ้นในความคิดของแต่ละบุคคล ไม่ว่าใครก็ไม่
สามารถเข้าถึงหรือ ล่วงรู้ถึงแบบจ าลองทางความคิดของผู้อื่นได้ 
เว้นเสียแต่ว่าผู้เป็นเจ้าของแบบจ าลองทางความคิดนัน้ยินยอมเปิดเผยให้
ผู้อื่นได้รับทราบผ่านการแสดงออกในรูปแบบต่าง ๆ

ตัวอย่างแบบจ าลองทางความคิดของนักเรียนชัน้ ป.6
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2. แบบจ าลองที่ผ่านการแสดงออก

แบบจ าลองท่ีผ่านการแสดงออก (expressed model) คือแบบจ าลองทางความคิดท่ีมี
บุคคลเปิดเผยให้ผู้อื่นได้รับรู้และรับทราบ ผ่านการแสดงออกในรูปแบบต่าง ๆ เช่น 
ค าพูด ข้อความ ท่าทาง หรือภาพวาด อย่างไรก็ตาม แบบจ าลองประเภทนียั้งคงเป็น
เร่ืองส่วนบุคคล ฉะนัน้แบบจ าลองท่ีผ่านการแสดงออกของแต่ละคนอาจจะสอดคล้อง 
หรือ แตกต่างจากแบบจ าลองทางวิทยาศาสตร์หรือไม่ก็ได้ แบบจ าลองทางความคิด
ของนักเรียนท่ีปรากฏในรายงานวิจัยต่าง ๆ นับเป็นแบบจ าลองท่ีผ่านการแสดงออก 
เพราะนักเรียนได้เปิดเผยแบบจ าลองทางความคิดของตนเองให้ผู้วิจัยและสาธารณะชนได้
รับทราบแล้ว ตัวอย่างแบบจ าลองที่ผ่านการแสดงออกของนักเรียนชัน้ ม.1
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1. แบบจ าลองที่สอดคล้องกันภายในกลุ่ม 

แบบจ าลองท่ีสอดคล้องกันภายในกลุ่ม (consensus 
model) คือ แบบจ าลองทางความคิดท่ีมีบุคคลต่าง 
ๆ เปิดเผยสู่สาธารณะและเป็นท่ียอมรับกันภายในกลุ่ม
บุคคลเหล่านัน้ ตัวอย่างเช่น แบบจ าลองท่ีได้รับจาก
การลงมติของสมาชิกในกลุ่มภายในชัน้เรียน เป็นต้น 
ซ่ึงอาจเป็นท่ียอมรับในทางวิทยาศาสตร์หรือไม่ก็ได้

Schwarz et al,.(2019). Journal of Research in Science Teaching. Vol. 46, No. 6, pp. 632–654

A 5th grade student’s post-interview evaporation and 
condensation model
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3. แบบจ าลองทางวิทยาศาสตร์

แบบจ าลองทางวิทยาศาสตร์ (scientific model) คือ แบบจ าลองทาง
ความคิดท่ีเหล่านักวิทยาศาสตร์ให้การยอมรับ แบบจ าลองทางวิทยาศาสตร์
มักผ่านการทดสอบโดยนักวิทยาศาสตร์มาอย่างอย่างละเอียดจนกระทั่ง
นักวิทยาศาสตร์ในปัจจุบันเห็นพ้องและยอมรับ ตัวอย่างเช่น แบบจ าลอง
อะตอมแบบกลุ่มหมอก แบบจ าลองวัฏจักรของน า้ แบบจ าลอง DNA ของ 
Watson and Click เป็นต้น 

DNA Structure and Function: Watson and Crick
https://www.nature.com/scitable/topicpage/discovery-of-
dna-structure-and-function-watson-397/ 5 Jan 2021

หมายเหต ุอย่างไรก็ตาม แบบจ าลองทางวิทยาศาสตร์ อาจเปล่ียนแปลงได้อนาคต หากแบบจ าลองนัน้
ไม่สามารถอธิบายกับหลักฐานที่เกิดขึน้ในอนาคต หรือนักวิทยาศาสตร์มีแบบจ าลองแบบอ่ืนที่สามารถ
อธิบายหลักฐานนัน้ได้ดีกว่าแบบจ าลองในปัจจุบัน

https://www.nature.com/scitable/topicpage/discovery-of-dna-structure-and-function-watson-397/
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1. แบบจ าลองขนาด (scale model) 

ในบริบทของการจัดการศึกษาวิทยาศาสตร์ Harrison และ Treagust (2000) ได้จัดประเภทของแบบจ าลองท่ีครูมักใช้ในการ
จัดการเรียนการสอน ดังนี้

แบบจ าลองขนาด (scale model) เป็นแบบจ าลองท่ี ย่อ หรือ ขยาย 
ขนาดของสิง่ต่าง ๆ เช่น แบบจ าลองไดโนเสาร์ แบบจ าลองโลก แบบจ าลอง
เซลล์ และแบบจ าลองโครงสร้างร่างกายของมนุษย์ แบบจ าลองแบบนีมั้กถูกใช้
เพื่อน าเสนอองค์ประกอบและโครงสร้างของสิง่ต่าง ๆ ท่ีนักเรียนไม่สามารถ
สังเกตเห็นได้ด้วยตาเปล่า
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2. แบบจ าลองเชิงอุปมาอุปไมยเพื่อการสอน 
(pedagogical analogical model)

แบบจ าลองเชิงอุปมาอุปไมยเพื่อการสอน (pedagogical analogical 
model) เป็นแบบจ าลองท่ีครูใช้ประกอบค าอธิบายต่าง ๆ เพื่อให้นักเรียน
เข้าใจกระบวนการเกิดปรากฏการณ์ทางธรรมชาติ ได้ง่ายและเป็นรูปธรรม
ยิ่งขึน้ เช่น การใช้ลูกปิงปองแทนอะตอม การใช้หลอดไฟแทนดวงอาทิตย์ 
และการใช้ลูกบอลแทนดวงจันทร์ แบบจ าลองแบบนี้มักมีสิ่ง ท่ี เ ป็น
นามธรรมต่าง ๆ รวมอยู่ในค าอธิบายด้วย (เช่น พันธะระหว่างอะตอม 
และรังสีของแสง)



การมองโลกแบบวิทยาศาสตร์ (THE SCIENTIFIC WORLD VIEW)

ประเภทของแบบจ าลองทางวิทยาศาสตร์

29

3. แบบจ าลองทางคณิตศาสตร์ (mathematical model) 

แบบจ าลองทางคณิตศาสตร์ (mathematical model) เป็น
แบบจ าลองท่ีครูใช้สมการและกราฟแทนความสัมพันธ์ระหว่างตัว
แปร เช่น PV = nRT แทนกฎของแก๊สในอุดมคติ และ f = μN แทน
กฎแรงเสียดทาน เป็นต้น

Schrodinger Equation
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4. แบบจ าลองทางทฤษฎี (theoretical model) 

แบบจ าลองทางทฤษฎี (theoretical model) เป็นแบบจ าลองท่ีครูใช้
สัญลักษณ์ต่างๆ แทนสิง่สมมติทางทฤษฎี เช่น การใช้ลูกศรแทน
สนามแม่เหล็ก การใช้ลูกศรแทนรังสีของแสง การใช้ลูกศรแทนแรงท่ี
กระท าต่อวัตถุ เพื่ออธิบายปรากฏการณ์ต่าง ๆ เหล่านัน้
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5. แบบจ าลองที่เป็นแผนภาพและตาราง 
(diagrams and tables) 

แบบจ าลองท่ีเป็นแผนภาพและตาราง (diagrams and 
tables) เป็นแบบจ าลองท่ีครูใช้เพื่อแสดงแบบแผนบางอย่าง
ในปรากฏการณ์ทางธรรมชาติ เช่น แผนภาพวัฏจักรของ
น า้ แผนภาพการวิเคราะห์ครือญาติ ตารางธาตุ และ
แผนภาพอนุกรมวิธานของสัตว์

https://telanganatoday.com/what-is-the-importance-of-the-water-cycle 5 Jan 2021

https://telanganatoday.com/what-is-the-importance-of-the-water-cycle
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6. แบบจ าลองแนวคิดและกระบวนการ 
(concept-process model) 

แบบจ าลองแนวคิดและกระบวนการ (concept-process 
model) เป็นแบบจ าลองท่ีแสดงแนวคิด เก่ียวกับกระบวนการ
ท่ีเกิดขึน้ในปรากฏการณ์ทางธรรมชาติ เช่น การใช้สมการ
เคมีท่ีเกิดในปฏิกิริยาเคมี การใช้แผนภาพแทนกระบวนการ
หมุนเวียนของเลือด และการใช้แผนภาพแทนการหักเหของ
แสง

https://www.dreamstime.com/human-circulatory-system-vector-
illustration-diagram-blood-vessels-scheme 5 Jan 2021

https://sites.google.com/a/samakkhi.ac.th/bye
-ology/sar-khemi-ni-ka-rsang-kheraah-eseng

https://lightandvisibility.wordpress.com/

https://www.dreamstime.com/human-circulatory-system-vector-illustration-diagram-blood-vessels-scheme
https://sites.google.com/a/samakkhi.ac.th/bye-ology/sar-khemi-ni-ka-rsang-kheraah-eseng
https://lightandvisibility.wordpress.com/
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7. แบบจ าลองคอมพิวเตอร์ (computer simulations) 

แบบจ าลองคอมพิวเตอร์ (computer simulations) เป็นแบบจ าลอง
ท่ีครูใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์เพื่อ แสดงพลวัติท่ีเกิดขึ้นในปรากฏการณ์
ทางธรรมชาติ ซ่ึง นัก เ รียนไ ม่สามารถสัง เกตเห็น ไ ด้ โดยตรงจาก
ประสบการณ์ในชีวิตประจ าวัน เช่น การใช้คอมพิวเตอร์จ าลองการ
คัดเลือกโดยธรรมชาติ การใช้คอมพิวเตอร์จ าลองปฏิกิริยานิวเคลียร์แบบ
ลูกโซ่ และการใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์จ าลองการเคล่ือนท่ีของวัตถุใน
สภาพไร้แรงโน้มถ่วงหรือไร้แรงเสียดทาน เป็นต้น

Annual Review of Biophysics and Biomolecular Structure 32(1):425-43

Stellarium Astronomy Software

https://pclosmag.com/html/Issues/201608/page08.html
5 Jan 2021

https://pclosmag.com/html/Issues/201608/page08.html
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สรุปแนวคิดส าคัญของ กฎ & ทฤษฎี

กฎเป็นหลกัการ มักแสดงดว้ยขอ้ความสัน้ ๆ สมการ หรือสัญลกัษณ์ ที่อธิบายว่า
ปรากฏการณ์นัน้เกดิอะไร แต่ทฤษฎีเป็นค าอธบิายที่พรรณนาวา่สิง่ที่เกดิขึน้ตามที่กฎอา้งถงึ
นัน้มีกลไกหรอืมกีระบวนการที่ท าให้เกดิขึน้ไดอ้ยา่งไร ซ่ึงทัง้กฎและทฤษฎีทางวิทยาศาสตร์
ต่างเกดิจากการสงัเกต การตัง้สมมตฐิาน และพสิจูน์ตรวจสอบสมมตฐิานทัง้สิน้ แต่มี

จุดมุ่งหมายเกีย่วกบัปรากฏการณ์ที่แตกตา่งกนัเท่านัน้เอง
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สรุปแนวคิดส าคัญของ กฎ & ทฤษฎี
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สรุปแนวคิดส าคัญของ กฎ & ทฤษฎี



การมองโลกแบบวิทยาศาสตร์ (THE SCIENTIFIC WORLD VIEW)

37

กฎ VS ทฤษฎี

Charles's law is an experimental gas law that describes how gases tend to 
expand when heated.

กฎของชาร์ล ได้ระบุหรือไม่
ว่าท าไม จึงเป็นเช่นนัน้?
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กฎ VS ทฤษฎี

ทฤษฎีจลน์ของแกส๊ มีเนือ้หาสรุปไดด้งันี้

1. แก๊สประกอบดว้ยอนภุาคที่เล็กมาก อนุภาคคือโมเลกลุ แต่ละโมเลกลุของแกส๊อยู่ไกลกนัมาก
เมื่อเทียบกบัขนาดของโมเลกลุ จนถือว่าโมเลกลุเป็นจุดทรงกลมแขง็เล็ก ๆ

2. โมเลกุลของแกส๊มกีารเคลื่อนที่ตลอดเวลา การเคลื่อนที่ของโมเลกลุเป็นแบบสุม่ และเกิดการชน
กันระหว่างโมเลกลุแกส๊บ่อยครัง้มาก
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Relationship of the 
Categories of 
Scientific 
Knowledge

Social and Cultural Context

Hypothesis

TheoryLaw

Observation/Data



การมองโลกแบบวิทยาศาสตร์ (THE SCIENTIFIC WORLD VIEW)

40

องค์ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ อาจแบ่งเป็น 6 ประเภท (โดย สสวท. พ.ศ. 2544)

ข้อเท็จจริง

ความคิดรวบยอด

หลักการ

กฎ

สมมุติฐาน

ทฤษฎี

องค์ความรูท้างวิทยาศาสตร ์
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การบ้าน
1. ลูกโป่งน ้ำแข็งขนำด 4-6 cm จ ำนวน 2 ก้อน
2. ไฟฉำย
3. เกลือ/น ้ำตำลทรำย/แป้ง
4. สีผสมอำหำรแบบผง
5. น ้ำมันพชื
6. คลิปหนบีกระดำษ/เข็มเย็บผ้ำ
7. ไม้จิ้มฟัน
8. ถำด/จำน/กะละมงั

วัสด/ุอุปกรณ์ที่นักศึกษาต้องเตรียมเพ่ือใช้ท ากจิกรรมใน
สัปดาห์ถัดไป
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1) ข้อเท็จจรงิทางวทิยาศาสตร ์(Scientific Fact) 

“ข้อเท็จจริงทางวิทยาศาสตร ์” เป็นความจริงทางวิทยาศาสตร์ ท่ีสามารถสังเกตได้
โดยตรง สามารถพิสูจน์ได้ว่าเป็นความเป็นจริงหรือมีอยู่จริง  และเม่ือทดสอบแล้วจะได้ผล
เหมือนกันทุกครัง้

“ข้อเท็จจรงิ” หมายถึง ข้อความหรือเหตุการณ์ท่ีเป็นมาหรือเป็นอยู่ตามจริง (พจนานุกรม
ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2542)
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ประสาทสัมผัสทัง้ห้า 

ปรากฏการณ์ธรรมชาติ

ข้อเทจ็จรงิ

สังเกต/ส ารวจ
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 นักวิทยาศาสตร์ต้องอาศัยอุปกรณ์/เครื่องเพื่อขยายขอบเขตของการสังเกตและส ารวจโดยใช้
ประสาทสัมผัส
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2) มโนทัศน์ (Concept) 
มโนทัศน์ คือ ความคิดรวบยอดทางวิทยาศาสตร์ท่ีเกิดจากการน าเอาข้อเท็จจริงหลาย ๆ ส่วนท่ีเกี่ยวข้อง 
มาผสมผสานเกิดความรู้ใหม่

มโนทัศน์ 

ข้อเท็จจรงิ

ข้อเท็จจรงิ
ข้อเท็จจรงิ

ข้อเท็จจรงิ
ข้อเท็จจริง

การวิเคราะห์ + สังเคราะห์
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หัวใจมีทางเช่ือมต่อกับ
หลอดเลือดกล้ามเนือ้ของหัวใจ

บีบตัวได้

หัวใจประกอบด้วย
กล้ามเนือ้

เลือดไหลผ่านหัวใจได้

การบีบตัวของหัวใจ
ช่วยสูบฉีดเลือด

หัวใจเป็นอวัยวะที่ส าคญัตอ่รา่งกาย



การมองโลกแบบวิทยาศาสตร์ (THE SCIENTIFIC WORLD VIEW)

47

มโนมติเกี่ยวกับสิง่เดียวกันของแต่ละคนอาจไม่เหมือนกัน ทัง้นีขึ้น้กับประสบการณ์ของแต่ละบุคคล

เกษตรกร

ดอกกหุลาบเจรญิเติบโต
ไดดี้ในท่ีเย็น และมี
ความชืน้เลก็นอ้ย

นักเคมี

น า้มนัหอมระเหยจาก
ดอกกหุลาบสามารถ
สกดัออกมาได้
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3) หลักการ (Principle) 

 หลักการเป็นกลุ่มของความคิดรวบยอดที่เป็นความรูห้ลักทัว่ไป  
 หลักการต้องเป็นความจริงที่สามารถตรวจสอบได้ และเมื่อทดสอบซ ้ ากจ็ะไดผ้ลเหมือนเดิมทกุครัง้  
 หลักการสามารถใช้ในการอ้างอิงได ้เป็นรูปธรรมและเป็นสิง่ที่ทุกคนเข้าใจตรงกัน
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หลักการ

มโนทัศน์

มโนทัศน์ มโนทัศน์

มโนทัศน์มโนทัศน์

การวิเคราะห์ + สังเคราะห์

การพิสูจน์ ตรวจสอบ หลักความรู้ 
ให้ปรากฏออกมาเป็นรูปธรรม
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แสงจะหักเหเม่ือเดิน
ทางผ่านน า้ไปสู่กระจก 

แสงจะหักเหเมื่อเดินทางผ่าน
กระจกไปสู่อากาศ ฯลฯ 

แสงจะหักเหเมือ่เดนิทางจากตวักลางชนิดหนึ่ง ไปยัง
ตัวกลางอกีชนดิหนึ่งที่มีความหนาแน่นไมเ่ท่ากนั

หลักการ

การวิเคราะห์ + สังเคราะห์
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4) สมมติฐาน (Hypothesis) 

สมมติฐานเป็นการคาดคะเนค าตอบของปัญหาล่วงหน้าอยา่งมีเหตุมีผล ก่อนจะ
ด าเนินการทดลอง เพื่อตรวจสอบความถูกต้องเป็นจริงของเรื่องนัน้ๆ ต่อไป

สมมติฐานอาจเป็นข้อความหรือแนวความคิดท่ี
แสดงการคาดคะเนในสิ่งท่ีไม่สามารถตรวจสอบได้
โดยการสังเกตหรือทดลองได้โดยตรง ในบางกรณี
สมมติฐานจึงเป็นการคาดเดาความสัมพันธ์ท่ีเช่ือว่า
จะเกิดขึ้นระหว่างตัวแปรท่ีเป็นเหตุ (ตัวแปรอิสระ) 
และตัวแปรท่ีเป็นผล (ตัวแปรตาม) 

ตัวแปรอสิระ

ตัวแปรตาม 

ความสัมพนัธ์
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ปัญหา ??? อัตราเร็วในการเกิดปฏิกิรยิาออกซิเดชนัมีปัจจัยอะไรบ้าง

ชนิดของตวัเรง่ปฏิกิรยิามี
ผลตอ่อตัราเรว็ในการ
เกิดปฏิกิรยิาออกซเิดชนั

อณุหภมูิมีผลตอ่อตัราเรว็ใน
การเกิดปฏิกิรยิาออกซเิดชนั

สมมติฐานทางวิทยาศาสตร์ เกิดจากเหตุผล ทฤษฎี ผสมสานกับจินตนาการ ประการณ์ ความเช่ือ และค่านิยมส่วนบุคคลด้วย
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การตัง้สมมติฐานของนักวิทยาศาสตร์ที่สร้างการค้นพบองค์ความรู้ส าคัญ

เซอร์อเล็กซานเดอร์ เฟลมิง ตัง้สมมติฐานว่า 
“สารเคมีท่ีผลิตโดยเชือ้รา Penicillium Notatum มี  
ฤทธิ์ต้านและท าลายแบคทีเรียได้” 

สมมติฐานนีน้ าไปสู่การค้นพบยาปฏิชีวภาพในการรักษาโรค

หลุยส์ ปาสเตอร์ ได้ตัง้สมมติฐานว่า 
“ผลที่ได้จากการหมักจะเป็นเช่นไรขึน้อยู่กับชนิดของจุลินทรีย์ที่มี   
ปรากฏอยู่ในระหว่างกรรมวิธีการหมัก” 

ท าให้แก้ปัญหาให้กับผู้ผลิตเหล้าองุ่นที่ประสบปัญหาเนื่องจากเหล้าองุ่นที่
ผลิตได้มีรสเปรีย้วแทนที่จะมีรสหวาน เป็นต้น



การมองโลกแบบวิทยาศาสตร์ (THE SCIENTIFIC WORLD VIEW)

54

สมมติฐานที่ยังไม่รบัการพสิจูน์ จากการทดลองหรือมหีลักฐานอืน่ ๆ มาโต้แย้ง เมื่อนานไปสมมติฐานนัน้กย็ัง
ไม่ได้รับการพสิจูน์โดยไมม่ผีลการสงัเกตหรือผลการทดลองใด ๆ มาคัดค้านได ้สมมตฐิานนัน้ก็จะได้รบัการ
ยอมรับและเป็นที่เช่ือถอืในวงกว้าง ท าให้สมมตฐิานนัน้เปลี่ยนไปเป็นหลักการ ทฤษฎ ีและกฎต่อไปไดเ้ช่นกนั เช่น 

 สมมติฐานการก าเนิดของสิง่มีชีวิต (Origin of Life)
 สมมติฐานการเกิดระบบสุริยะ
 สมมติฐานการก าเนิดหลุมด า
 สมมติฐานการก าเนิดเอกภพ (The Origin of Universe)
 สมมติฐานขอบของจักรวาล
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สมมติฐานเนบวิลา (Nebular hypothesis) 
การเกดิระบบสุรยิะ (The origin of solar system)

1) Nebula: Clouds 
of gas, dust and
ice together

2) Spin faster and faster

3) Formation of the sun

4) Accretion disc of dusts and
planetesimals

5) Disc of dust took 
shape, eventually 
forming planets

http://astro.unl.edu/naap/esp/introduction.html 22 June 2016

http://astro.unl.edu/naap/esp/introduction.html
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5) ทฤษฏ ี(Theory) 

ทฤษฎี คือ ความรู้วิทยาศาสตร์ประเภทหนึ่งที่มีลักษณะเป็นข้อความที่ใช้ในการอธิบายข้อเท็จจริง หลักการ 
และกฎต่าง ๆ ซ่ึงชีใ้ห้เห็นถึงความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรต่าง ๆ โดยมีจุดมุ่งหมายท่ีจะอธิบายหรือคาดเดา
ปรากฏการณ์นัน้ การได้มาของทฤษฎีเกิดขึน้มาอย่างมีระบบและมีระเบียบวิธีของการศึกษาท่ีชดัเจน

โดยทัว่ไปทฤษฎีเกิดขึน้จากการตรวจสอบและทดลองหลายครัง้หลายหนจนสามารถอธิบายข้อเท็จจริง และ
สามารถคาดคะเน หรือท านายเหตุการณ์ทัว่ ๆ ไปท่ีเก่ียวข้องกับปรากฏการณ์นัน้ได้อย่างถูกต้อง และมีเหตุผล
เป็นท่ียอมรับในวงกว้างและเป็นสากล เช่น ทฤษฎีเซลล์ (cell theory) ทฤษฏีวิวัฒนาการ (the evolution 
theory) เป็นต้น
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ลักษณะส าคญัของทฤษฎีในทางวิทยาศาสตร์

1. เกิดขึน้จากการตรวจสอบและทดลองหลายครัง้หลายหนจนเป็นท่ียอมรับ

2. เป็นกฎเกณฑ์ท่ีมีความเป็นนามธรรม (Abstract Rule)

3. สามารถอธิบายได้เป็นการทัว่ไป (Generalized)

4. สามารถพิสูจน์ และทดสอบได้ (Testability)

5. ผลท่ีได้จากการพิสูจน์ และทดสอบมีความเท่ียงตรง (Validity)

6. มีความน่าเช่ือถือ (Reliability)
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กฎเป็นความรู้ทางวิทยาศาสตร์ประเภทหน่ึง มักจะเป็น
หลักการหรือข้อความจริงทางวิทยาศาสตร์ท่ีได้รับการ
พิสูจน์มาเป็นเวลายาวนานในระดับหน่ึงว่าถูกต้อง และการ
ทดสอบซ ้ า ๆ ให้ผลตรงกันทุกครัง้ มีลักษณะท่ีเป็นจริง
เสมอ มีหลักฐานสนับสนุนมาก จนกระทัง่เป็นท่ียอมรับว่า
ถูกต้องสมบูรณ์

6) กฎ (Law) 
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กฏของบอยล์ ซ่ึงกลา่ววา่ “ถา้อุณหภมูิคงที่ ปริมาตรของแกส๊จะเป็นปฏภิาค
ผกผันกบัความดัน” (ถ้า T คงที่) 

กฎเป็นหลักการท่ีมักจะเน้นในเรือ่งของความสัมพันธ ์และส่วนใหญ่จะอธิบายด้วย “สัญลักษณ์ทาง
คณิตศาสตร”์ หรือ “สมการ”
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THE END


