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บทปฏิบัติการ 
การแบ่งเซลล์แบบไมโทซิส 

การแบ่งเซลล์แบบไมโทซิส เร่ิมต้นด้วยการเตรียมความพร้อมของเซลล์ โดยการสร้างสารประกอบ
ต่างๆ และมีการจ าลองของโครโมโซมแต่ละโครโมโซมแต่ละโครโมโซมจากหน่ึงเป็นสองโครมาทิดให้เรียบร้อย
เสียก่อน ซึ่งระยะน้ีเรียกว่า อินเทอร์เฟส (Interphase) หลังจากที่เซลล์สร้างสารต่างๆ พร้อมแล้ว การแบ่ง
เซลล์ไมโทซิสจะเกิดขึ้น ซึ่งมีระยะต่างๆ เกิดขึ้นเป็นล าดับดังน้ี คือ G1-S - G2 - Mitosis และเมื่อได้เซลล์ลูก
อาจจะเข้าสู่วงจรน้ีอีกเรียกวงจรน้ีว่า วัฏจักรของเซลล์ (Cell Cycle) 

 
ภาพแสดงขั้นตอนการแบ่งเซลล์แบบไมโทซิส 

การแบ่งเซลล์ไมโทซิสจะเกิดขึ้นกับเซลลร่์างกาย (Somatic Cell) โดยทั่วไป เซลล์ร่างกายทั้งหมดของ
สิ่งมีชีวิตเร่ิมต้นจากเซลล์เพียงเซลล์เดียว คือ ไซโกต ไซโกตแบ่งเซลล์ไมโทซิสหลายๆ คร้ังเพิ่มจ านวนเซลล์
กลายเป็นเอมบริโอ (Embryo) และมีการพัฒนาไปเป็นอวัยวะต่างๆ จนกระทั่งเป็นตัวเต็มวัย  
 
วัตถุประสงค์ 

1. เพื่อให้นักศึกษาเข้าใจกระบวนการแบ่งเซลล์แบบไมโทซิส 
2. เพื่อให้นักศึกษาสามารถเตรียมสไลด์เพื่อใช้ศึกษาการแบ่งเซลล์แบบไมโทซิสได้ 
 

วัสดุและอุปกรณ์ 
1. กล้องจุลทรรศน์  2. น้ ายารักษาสภาพ (Fixative) 
3. ปลายรากหอม  4. สีย้อม Acetocamine 
5. ตะเกียงแอลกอฮอล์  6. สไลด์และกระจกปิดสไลด์  
7. สไลด์และ กระจกปิดสไลด์ 8. ใบมีดโกน    
9. เข็มเขี่ย   10. HCl ร้อยละ 5            
11. กระดาษขาว   

วิธีการทดลอง  
1. การเตรียมปลายรากหอม (ห้องปฏิบัติการจัดเตรียมให้) 

 น าหัวหอมที่ตัดบริเวณโคนรากออกแล้วไปแช่น้ าประมาณ 3 – 4 วัน รากจะงอกออกมายาว
ประมาณ 1 – 2.5 เซนติเมตร จากน้ันตัดรากแช่ในน้ าในน้ ายาคงสภาพ (Fixative Solution) 
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น้ ายาคงสภาพเซลล์มี หลายชนิด ทั้ง น้ีแล้ว แต่จุดประสงค์ที่ต้อง การใช้แต่ละชนิด ก็จะ
ประกอบด้วยสารเคมีอย่างน้อยสองชนิด สมบัติของน้ ายาคงสภาพเซลล์โดยทัว่ไป คือ ท าให้กระบวนการต่าง ๆ 
ภายในเซลล์หยุดลงทันที และท าให้ส่วนต่างๆ ของเซลล์คงสภาพและอยู่ในระยะสั้นตลอดไป โดยที่โครงสร้าง
ภายในเซลล์ไม่มีการเปลี่ยนแปลง  

น ้ายาคงสภาพที่นิยมใช้ มี 2 ชนิด ดังนี  
1) Farmer’s Solution หรือ McClintock Solution ประกอบด้วย เอทิลแอลกอฮอล์สัมบูรณ์ 

(Absolute ethyl alcohol) 3 ส่วน และกรดน้ าส้มเข้มข้น (Glacial acetic acid) 1 ส่วน 
2) Carnoy’s Solution ประกอบด้วย เอทิลแอลกอฮอล์สัมบรูณ์ (Absolute Ethyl Alcohol) 6 

ส่วน คลอโรฟอร์ม (Chloroform) 3 ส่วน และกรดน้ าส้มเข้มข้น (Glacial Acetic Acid) 1 ส่วน 
ทั้งแอลกอฮอล์และกรดน้ าส้มท าให้สว่นประกอบต่างๆ ของเซลล์ โดยเฉพาะอย่างยิ่งพวกโปรตีน

เกิดการจับตัวกันเป็นตะกอน นอกจากน้ีแอลกอฮอล์ยังช่วยดึงน้ าออกจากเซลล์และเน้ือเยื่อจึงท าให้เน้ือเยื่ อมี
ความแข็ง และกรดน้ าส้มท าให้เน้ือเยื่ออ่อนนุ่ม น้ ายาคงสภาพเซลล์ทั้งสองชนิด ต้องเตรียมสารเคมีแยกส่วนกนั 
เมื่อได้รากมาแล้วจึงค่อยผสมสารเคมีเข้าด้วยกัน แช่ปลายรากหอมในน้ ายาคงสภาพเซลล์ ประมาณ 18–24 
ชั่วโมง ที่อุณหภูมิห้อง เปลี่ยนน้ ายาเป็นแอลกอฮอล์ร้อยละ 70 เก็บในตู้เย็น สามารถเก็บรักษาได้นาน 2- 3 ปี 

2. การเตรียมสไลด์การแบ่งเซลล์แบบไมโทซสิจากปลายรากหอมโดยวิธี Squash 
1) น าปลายรากหอมที่เตรียมไว้ในน้ ายาคงสภาพตัดเอาเฉพาะส่วนปลายรากสีขาวขุน่ยาวประมาณ 

2 – 3 มิลลิเมตร วางบนสไลด์ที่สะอาด 1 – 2 ราก ส่วนของปลายรากสีขาวขุ่นเป็นบริเวณที่มีเน้ือเยื่อเจริญอยู่
เป็นจ านวนมาก เซลล์บริเวณน้ีมีการแบ่งเซลล์ไมโทซิสตลอดเวลา 

2) หยดกรดเกลือ (HCl) ลงไปบนส่วนของราก 1 – 2 หยด ทิ้งไว้ประมาณ 5 นาที เพื่อละลายส่วน
ของผนังเซลล์ที่ติดกันซึ่งประกอบด้วยเพกตินและเซลลูโลส ท าให้เซลล์แยกเป็นเซลล์เดี่ยวๆ และท าให้เซลล์
อ่อนนุ่มง่ายต่อการขยี้ให้เซลล์หลุดออกจากกัน 

3) ซับกรดออกให้หมด อาจจะหยดน้ าลงไปเพื่อล้างกรดแล้วซับน้ าออก หยดสยี้อมโครโมโซมลงไป 
1 – 2 หยด สีที่ใช้ย้อมคือ อะซีโทคาร์มีน (สีคาร์มีน 0.5 กรัม ละลายในกรดน้ าส้มร้อยละ 45 จ านวน 100 
มิลลิลิตร) 

4) ใช้เข็มเขี่ยปลายแบนขยี้ปลายรากให้ละเอียดเพื่อท าให้เซลล์แยกออกจากกันได้มากที่สุด แยก
เอาส่วนของรากที่มีขนาดใหญ่และขยะต่างๆ ทิ้งไป ปิดด้วยกระจกปิดสไลด์ใช้เวลา 3 – 5 นาที ส าหรับการ
ย้อมสี 

5) น าสไลด์ผ่านบนเปลวไฟ (พออุ่น ๆ ขนาดที่เอามาแตะกับหลังมือจะทนได้) เพื่อให้เซลล์ของราก
หอมติดกับสไลด์และโครโมโซมแผ่กระจายดีขึ้น 

6) ใช้เทคนิค Squash ซึ่งขึ้นอยู่กับแต่ละบุคคลได้แก่ การคว่ าสไลด์ลงบนกระดาษซั บแล้วใช้
น้ิวหัวแม่มือกดตรงบริเวณเน้ือเยื่อให้แบนลง สีที่ล้นออกมาจะถูกกระดาษซับดูดซับไว้ หรืออาจใช้กระดาษซับ 
(กระดาษกรอง หรือ กระดาษทิชชู) พับคร่ึงวางบนพื้นโต๊ะ สอดสไลด์ให้ด้านที่มีกระจกปิดสไลดห์งายขึน้และให้
อยู่ระหว่างกระดาษซับ ใช้น้ิวแม่มือกดบนกระจกปิดสไลด์ที่อยู่ใต้กระดาษ แรงกดที่มากพอจะท าให้เน้ือเยื่อ
แบนราบ 

7) น าไปส่องดูด้วยกล้องจุลทรรศน์ ศึกษาระยะต่างๆ ของการแบ่งเซลล์ไมโทซิส บันทึกผลพร้อม
ลงรายละเอียดในตาราง 

8) ให้นักศึกษาสืบค้นภาพระยะการแบ่งเซลล์แบบไมโทซิส พร้อมบรรยาย 
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บันทึกผลการทดลอง 
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สรุปผลการทดลอง 
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ค้าถามท้ายปฏิบัติการ 
1. เพราะเหตุใดจึงเลือกปลายรากหอมในการศึกษาการแบ่งเซลล์แบบไมโทซสิ  
2. วัตถุประสงค์ของการใช้น้ ายาคงสภาพในการเตรียมเซลล์ปลายรากหอม คือ 
3. วัตถุประสงค์ของการเติมกรดเกลือ (HCl) ลงไปขั้นตอนการเตรียมสไลด์ตัวอยา่ง คือ  
 
ทบทวนปฏิบัติการ 
https://www.youtube.com/watch?v=pMKS1kZookA 
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