การสำรวจและวิเคราะห์ตนเอง
	ที่
	ด้านต่างๆ
	จุดเด่น
	จุดด้อย
	การพัฒนาที่ต้องทำ

	1
	ด้านร่างกาย
	





	
	

	2
	ด้านอารมณ์
	





	
	

	3
	ด้านสังคม
	
	






	

	4
	ด้านสติปัญญา
	
	







	

	5
	ด้านคุณธรรมจริยธรรม
	
	







	



